
「高校生お弁当の日甲子園２０１８」 

  

「佳作」受賞  

３年次 食物栄養モデル 安藤陽輝 

「夏にピッタリ！！！黒酢南蛮弁当」 

 

     
  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

「高校生お弁当の日甲子園２０１８」の二次審査が平成３０年１０月１３日（土）香川短期大学

でおこなわれました。香川県内の高校生に混じって、応募総数１０８点の中から選ばれた１２名が 

二次審査に進みました。 

本作のポイントは、岡山特産のさわらを使った、夏の疲れをふきとばす南蛮漬けで、野菜を多く

取り入れたことです。時間内に調理し、盛り付けるのは大変でしたが、彩に気をつけて盛り付ける

ことができました。みごと、「佳作」を受賞しました！ 

 

また、たくさんの食物栄養モデル３年次生が応募したことから、「学校賞」もいただきました。 

これを励みに、毎日のお弁当作りにも力が入っているようです。 

 

 

 

 

      

 

 


