
樋口 拓真さん
児島中学校出身

文理コースでは、７限授業、特別講座、学習会など、学力を高めるための充実した学習環境が

整っています。日々の積み重ねを大切にしながら、主体的に学ぶ力を伸ばすことができます。僕

は吹奏楽部に所属し、勉強と部活動の両立に励んでいます。今後は、ボランティア活動にも積

極的に参加し、様々な経験を通して将来は誰かの支えになれる大人へと成長したいです。

山路 勇河さん
琴浦中学校出身

オープンスクールに参加し、学科やコースの説明を聞いて、鷲羽高校の食物コース

を志望しました。普通科でありながら、調理や栄養などの専門的な学びを深める

ことができ、さらに大学進学も目指せる点に魅力を感じました。専門性の学びと進

学の両立ができるところが、このコースならではの特色だと思います。これからは、

各種検定やコンクールにも積極的に挑戦し、自分の力を高めていきたいです。
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普通科

文理 （進学）コース

● 大学入学共通テストに対応した共通科目の充実

● 個々の学力に応じた習熟度別授業

● 7限授業、特別講座、学習会で実力アップ

● 総合型・学校推薦型選抜に向けた個別対応

● 探究学習の充実と各種コンテストへの挑戦

国公立大学等への進学を目指す

学習会

自習室

2日間、クラスのみんなとしっかり
勉強と向き合うことができます。

Ｗ☆ラボ
与えられたテーマについて、
図書館等を利用して、知見を広げます。

放課後の自習時間を確保。

※文理3年生の時間割

1

2

3

4

5

6

7

物理／生物
日本史探究

数学Ⅲ
生物基礎研究

地理探究
文学国語
数学Ⅲ
政治経済
数学Ⅲ

生物基礎研究
化学
数学Ⅱ

地理探究
日本史探究
化学
数学Ⅱ

地理探究
数学Ⅱ

数学Ⅲ
化学基礎

数学Ⅲ
化学基礎

地理探究
政治経済
化学
数学Ⅱ

物理／生物
日本史探究

体育

数学C

数学C

体育

論理表現Ⅲ 論理表現Ⅲ

古典探究

論理国語

古典探究

英語コミュニ
ケーションⅢ

英語コミュニ
ケーションⅢ

総合的な
探究の時間

論理表現Ⅲ

論理国語

LHR

英語コミュニ
ケーションⅢ

英語コミュニ
ケーションⅢ

進路先

山口大学、山口東京理科大学、鳥取環境大学、釧路公立大学、岡山県立大学、新見公立大学、
ノートルダム清心女子大学、就実大学、川崎医療福祉大学、岡山理科大学、吉備国際大学、山
陽学園大学、岡山商科大学、美作大学、倉敷芸術科学大学、徳島文理大学、四国学院大学、倉
敷市立短期大学、岡山農業大学校、倉敷中央看護専門学校、倉敷看護専門学校、玉野総合医
療専門学校、岡山医療福祉専門学校、朝日医療大学校、岡山理科大学専門学校　等

普通科

食物コース

● 食物・栄養系大学等への進学を目指す

● 調理・製菓の基礎技術と創作力をマスター

● 食に関する各種コンテストで上位入賞

● 食物調理技術検定取得

「食のスペシャリスト」を目指す

学んだ食文化を実践！

感謝のありがとうクッキー・ありがとうパーティー

よもぎの葉を摘み、草餅を作ったり、
桜の花や葉の塩漬けを料理に生かすなど、
食文化を受け継ぎながら、
新しいものを生み出す挑戦の機会があります。

感謝の気持ちを料理でおもてなし。

※太字はコースの特色を活かした科目 ※3年生の時間割

1

2

3

4

5

6

数学実践α

体育

文学国語

政治経済
化学基礎研究

調理Ⅱ

調理Ⅱ

国語表現

論理国語

国語表現

体育

食文化

食文化

論理国語

調理Ⅱ

文学国語

数学実践α

論理・表現Ⅱ

国語表現調理Ⅱ

フード
デザインⅡ

フード
デザインⅡ

フード
デザインⅡ

フード
デザインⅡ

論理・表現Ⅱ

英語コミュニ
ケーションⅡ

総合的な
探究の時間

LHR

政治経済
化学基礎研究

英語コミュニ
ケーションⅡ

英語コミュニ
ケーションⅡ

コンクールへの挑戦
地元の食材を生かした料理やお菓子を考案、
試行錯誤して創造力を養います。

専門家による授業
専門職の先生から
「マジパン」など
本格的な技術を
学ぶ機会もあります。

食文化
日本の食文化について学び、
伝統を重んじる心、
伝承する力を身につけます。

進路先

ノートルダム清心女子大学、くらしき作陽大学、岡山理科大学、中国学園大学、岡山学院大

学、川崎医療福祉大学、倉敷芸術科学大学、西日本調理製菓専門学校、玉野医療専門学校、

岡山理容美容専門学校、山陽学園短期大学、岡山情報ビジネス学院、岡山ビジネスカレッジ、

ビーマックス、株式会社中国フジパン、山崎製パン株式会社、株式会社モンテール、JFE物流株

式会社、源吉兆庵、由加神社本宮、仁科百貨店、JA晴れの国岡山、倉敷中央病院　等

-栄養士・調理師・パティシエ-

取得可能な資格

全国高等学校 
家庭科教育振興会主催

食物調理技術検定

Academic
Course

Academic
Course

物理／生物
文学国語

月 火 水 木 金月 火 水 木 金



岡田 みことさん
味野中学校出身

私は将来、保育士になることを目標に保育コースを選びました。保育コー

スでは、保育検定の取得を目指して専門的な知識や技術を学ぶことができ

ます。また、保育園・こども園での実習を通して、実際に子どもたちと関わり

ながら、保育士の目線に立って学ぶ貴重な体験ができます。これからも学

びを深め、子どもたちに寄り添える保育士へと成長していきたいです。
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普通科

体育コース

● 体育系大学等への進学を目指す

● 警察官、消防士などの公務員、有名企業へも挑戦

● 科学的トレー二ングで競技力アップ

「スポーツのスペシャリスト」を目指す

専攻実技

大学との連携授業

部活動の種目を授業の中でも集中して
練習することができ、技術力を磨きます。

トレーニング
冷暖房完備の充実した
トレーニングルームで
筋力アップを目指します。

大学の先生からテーピングの巻き方、体の仕組みや
メンテナンスの仕方を学ぶ機会もあります。

※太字はコースの特色を活かした科目 ※3年生の時間割

1

2

3

4

5

6

数学実践α

国語表現

体育

論理・表現Ⅱ

スポーツⅡ

スポーツⅡ

スポーツ概論

政治経済

体育

論理・表現Ⅱ

論理国語

文学国語

国語表現

論理国語

数学実践α

専攻実技

専攻実技

政治経済

スポーツⅡ

国語表現

文学国語

LHR

専攻実技

スポーツ
総合演習

スポーツ
総合演習

総合的な
探究の時間

スポーツ
総合演習

消防士体験

進路先

日本体育大学、岡山理科大学、関西福祉大学、環太平洋大学、川崎医療福祉大学、倉敷芸術

科学大学、玉野総合医療専門学校、朝日医療大学校、岡山県理容美容専門学校、岡山県警

察、ＪＦＥスチール株式会社西日本製鉄所、瀬戸埠頭株式会社、株式会社三井Ｅ＆Ｓマシナリー玉

野機械工場、日東物流株式会社、JFE瀬戸内物流、倉敷運輸、日比製錬物流　等

Academic
Course

英語コミュニ
ケーションⅡ

英語コミュニ
ケーションⅡ

英語コミュニ
ケーションⅡ

山本 浬玖斗さん
福田南中学校出身

僕は、将来警察官になるという夢を叶えるために体育コースを選びました。部活動ではレスリング

部に所属し、日々の練習を通して体力だけでなく、どんなに苦しくても最後までやり抜く忍耐力を身

につけています。体育コースでは「専攻実技」の授業があり、自分の専門種目により深く取り組むこ

とができます。仲間と切磋琢磨しながら競技力と人間力を高められることが、このコースの魅力で

す。将来は、地域の人々の安全を守り、信頼される警察官として社会に貢献したいと考えています。

月 火 水 木 金

普通科

保育コース

器楽の授業

専門職の方々からの実技指導や講義

ピアノは個別レッスンを受けることができます！
歌唱練習やオペレッタなど
保育の実践に役立つ授業が充実。

倉敷市保育士・保育所支援センターの専門職の方々から
直接実技指導や講義を受けることができます。

進路先

ノートルダム清心女子大学、就実大学、中国学園大学、環太平洋大学、倉敷

市立短期大学、山陽学園短期大学、中国短期大学、岡山短期大学、玉野総

合医療専門学校、旭川荘厚生専門学校、岡山情報ビジネス学院、専門学校

ビーマックス、岡山県理容美容専門学校、社会福祉法人しおかぜ、朝日医療

大学校、仁科百貨店、倉敷アイビースクエア　等

● 保育系大学等への進学を目指す

● 子どもの遊び、ピアノ、歌唱等保育技術を習得

● 子どもと関わる実践的な活動

● 保育技術検定取得

「保育のスペシャリスト」を目指す
-保育士・保育教諭・幼児教諭-

取得可能な資格

全国高等学校 
家庭科教育振興会主催

保育技術検定

Academic
Course

※R9年度より、3年生の「ファッション造形基礎」は「服飾手芸」になります。
※太字はコースの特色を活かした科目 ※3年生の時間割

1

2

3

4

5

6

保育実践

生活と福祉

生活と福祉

保育実践 保育実践

生活と福祉

器楽

保育実践

ファッション
造形基礎

ファッション
造形基礎

器楽

器楽

数学実践α 体育 国語表現

数学実践α

論理国語

国語表現

文学国語

LHR

論理・表現Ⅱ

論理国語

文学国語

英語コミュニ
ケーションⅡ

英語コミュニ
ケーションⅡ

総合的な
探究の時間

英語コミュニ
ケーションⅡ

論理・表現Ⅱ国語表現

体育

月 火 水 木 金

保育実習
手遊び・歌遊びの様子
保育園や子ども園で
子ども達と触れ合ったり、
実習を行うことで
実践的な学びがあります。
座学だけでなく、
壁面構成や布おもちゃの
制作活動も充実！

職業選択につながる
体験授業を
実施しています。


